UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
XA BO HA DPoc 1ap - Tw do - Hanh phuc

Sé: 28 /KH-UBND B4 Ha, ngay 25 thang 02 ndm 2026

KE HOACH
Thye hién Chién lwgc Quoc gia vé dinh dudng
trén dia ban xa Bo Ha nam 2026

Thuc hién Ké hoach s6 143/KH-UBND ngay 21/11/2025 cia UBND tinh
Bic Ninh vé viéc thuc hién Chién lugc Quéc gia vé dinh dudng trén dia ban tinh
Béc Ninh nim 2026.

Uy ban nhan dan xa B6 Ha xay dung Ké hoach thyuc hién Chién lugc Qubc
gia vé dinh dudng trén dia ban xa B6 Ha nam 2026, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Thuce hién dinh dudng hop 1y dé cai thién tinh trang dinh dudng phu hop véi
ting ddi twong gop phan giam thiéu ganh ning bénh tat, nang cao tim voc, thé luc
va tri tu¢ cua nguoi dan trén dia ban xa.

2. Muc tiéu, chi tiéu cu thé
2.1. Muc tiéu 1: Thuc hién ché dé an da dang, hop ly va an ninh, an toan
thwe pham cho moi lika tudi, moi doi twong theo vong doi

- Tré tir 6-23 thang c6 ché d6 an dang, du > 65%

- Ty 18 cac truong hoc ¢ td chic bita an hoc duong xay dung thuc don dap
g nhu cau theo khuyén nghi cia B Y té vé bao dam dinh dudng hop 1y theo lira
tudi va da dang thuc pham dat > 40%.

- Tram y té x4 trién khai tu van dinh dudng cho ba me mang thai, ba me co
con nho duédi 2 tudi trong goi dich vu y té co ban phuc vu cham soc strc khoe ban
dau, du phong va nang cao strc khoe dat > 93%.

2.2. Muc tiéu 2: Cai thién tinh trang dinh duong ba me, tré em va thanh thiéu
nién

- Giam ty 1¢ suy dinh dudng thap coi (chiéu cao/tudi) ¢ tré em dudi 5
tudi xudng 18,6%.

- Giam ty 1é suy dinh dudng thé nhe can (cAn ning/tudi) & tré em dudi 5 tudi
xudng 9,2%.

- Ty 18 suy dinh dudng giy com & tré em dui 5 tudi giam xudng < 3%

- Khong ché ty 18 tré so sinh nhe can (dudi 2500g) & mirc dudi < 5%

- Ty 1€ tré dugc bu me som sau khi sinh dat > 95%

- Ty 1€ tré dudi 6 thang tudi duge nudi hoan toan béng stra me dat > 85%



2.3. Muc tiéu 3: Kiém soat tinh trang thtra can béo phi, du phong cac bénh
mén tinh khong 13y, cac yéu t nguy co lién quan ¢ tré em, thanh thiéu nién va
ngudi truong thanh Ty 16 thira can béo phi & tré em dudi 5 tudi & mic < 7%.

2.4. Muc tiéu 4. Cai thién tinh trang thiéu vi chat dinh duong o tré em, thanh
thiéu nién va phu nir lita tuéi sinh dé

- Tré em trong do tudi duge bd sung Vitamin A liéu cao mot nam 2 lan >
98%

-Ttré em trong do tudi duoc tiy giun mot nim 2 1an theo quy dinh > 98%

- Tré em dudi 5 tudi c6 nguy co cao thiéu Vitamin A (tré suy dinh dudng cép
tinh ning, tiéu chay kéo dai, soi, viém duong hé hap cap) dugc bd sung Vitamin A
lidu cao > 60%

- Ty 1é ho gia dinh st dung mudi i-6t du tiéu chuin phong bénh hoic gia vi
min c6 i-0t hang ngay dat > 90%

II. NHIEM VU VA GIAI PHAP

1. Cong tac lanh dao, to chirc va quan ly

- Tang cudng vai trd 1anh dao, chi dao cua cap ty Pang, chinh quyén va su
phéi hop ciia cac phong, ban, co quan, doan thé trong t6 chirc thuc hién Quyét dinh
s6 02/QD-TTg ngay 05/01/2022 cua Thu tuéng Chinh phu phé duyét Chién luoc
Quéc gia vé dinh dudng giai doan 2021-2030, tam nhin dén nam 2045.

- Tiép tuc quan triét, trién khai thuc hién cac chinh sach, quy dinh cta phap
luat c6 lién quan dén dinh dudng va khuyén khich nuéi con bang sita me. Dé an
chim séc dinh dudng 1.000 ngay dau doi; Chuong trinh strc khoe hoc dudng; Pé an
nang cao tim voc ngudi Viét Nam; Chién luoc qudc gia vé dinh dudng.

- Pua chi tiéu giam suy dinh dudng nhe can, thap coi, gdy com & tré em dudi
5 tudi 1a mot trong nhitng chi tiéu phat trién kinh té, xa hoi cta dia phuong, coi d6
la trach nhiém cua cac ban, nganh, co quan doan thé va Nhan dan.

- Tang cudng cong tac kiém tra, giam sat viéc trién khai cac hoat dong dinh dudng
trén dia ban, kiém tra, giam sat viéc thuc hién cac van ban quy pham phép ludt lién quan,
cac quy dinh vé hoat dong dinh dudng, quan 1y va diéu phdi c6 hiéu qua ngudn luc tai
chinh, bao dam su cong bang va binh ding trong chim soc dinh dudng cho ngudi dan.

2. Truyén thong va van dong xa hoi

- Tang cuong truyén thong van dong vé tdm quan trong cla cong tac dinh
dudng va cac van ban, chinh sach phap luat lién quan cho cdp uy Pang, chinh
quyén, ban, nganh, doan thé trén dia ban xi. Huy dong sy tham gia cia cic ban,
nganh, co quan, td chirc doan thé x3 hoi, cong déng dan cu dé thyc hién muc tiéu
ctia K& hoach.

- Tang thoi luong truyén thong, hudéng dan vé dinh dudng hop 1y trén céac
phuong tién thong tin dai chiing, dac biét 1a hé thong truyén thanh trén dia ban x4.



- T6 chire trién khai cac hoat dong truyén théng vai cac loai hinh, phuong
thirc, ndi dung phu hop véi tirng nhom doi tuong, nham nang cao hiéu biét, thuc
hanh dinh dudng hop 1y dic biét 1a phong, chéng suy dinh dudng thip coi & tré
em, phong chdng thiéu vi chit dinh dudng, dam bao chit lugng bita in gia dinh,
kiém soat thira can, béo phi va cac bénh man tinh khong 14y lién quan dén dinh
dudng cho moi tang 16p Nhan dan, vu tién nhoém ddi tuong dich 13 phu nit trong
d6 tudi sinh dé, ba me nudi con nhod, ngudi cham soéc hoc sinh, cha me hoc sinh,
gido vién, nguoi lao dong va ngudi bénh, nang cao hiéu qua truyén théng, gido
duc, tu van vé thuc hanh dinh dudng theo vong doi.

- Tang cudng truyén thong trén cac phuong tién théng tin dai chung vé tam
quan trong ctia su phat trién toan dién cua tré trong giai doan dau doi, dic biét 1a
trong 1000 ngay vang dé nang cao tim voc va tri tué cia tré.

- Tang cudng phdi hop giira nha trudng, gia dinh va x4 hoi dé hinh thanh 16i
song, théi quen lanh manh vé dinh dudng hop 1.

- T6 chtic ¢6 hidu qua cac chién dich truyén thong “Ngay vi chat dinh
dudng” nam 2026 va chién dich uéng vitamin A dot 1, dot 2/2026; Tuéan 1& “Nubi
con bang sita me” ngay 01-07 thang 8/2026; Tuan 1& “Dinh dudng va phat trién”
ngay 16-23 thang 10/2026,...

3. Tang cwong chuyén mon ky thuit trién khai can thiép dinh duong

3.1. Cadi thién chat lwong bita an, dam bao an ninh lwong thuc va an ninh dinh
duong

- Pho bién, hudng dan vé nhu cau khuyén nghi dinh dudng, thap dinh dudng,
10 16i khuyén dinh dudng hop 1y dén nam 2030, thuc don, khau phan, ché d6 dinh
dudng va hoat dong thé luc pht hop cho moi ddi tuong.

- Tang cuong gido duc, tr van cho ngudi dan sir dung thyc pham da dang,
lanh manh, giau dinh dudng.

- Huéng dan bao dam an ninh thuc phém nham cai thién vé sd luong, chét
luong bita dn cta nguoi dan; thic ddy mo hinh nong nghiép dinh dudng dé tao
ngudn thuc pham sin co; phd bién, hudng din cho nguoi dan va nhimg ddi tuong
dic thu vé ché do dinh dudng va hoat dong thé luc hop 1.

3.2. Tang dg bao phii va ndng cao chdt lirong cdc can thiép dinh duong thiét yéu

- Trién khai c6 hiéu qua cac chuong trinh, du 4&n va md hinh can thi€p dinh
dudng thiét yéu nhu: cham soéc dinh dudng 1000 ngay dau doi (chim séc dinh
dudng cho phu nit mang thai va cho con bu; nudi con bang sita me hoan toan trong
6 thang dau; an b sung hop 1y va tiép tuc cho tré bu me tir 6 dén 23 thang); theo
ddi tang trudng va phat trién cta tré em, quan 1y, diéu tri cho tré bi suy dinh dudng
cap tinh, phong chdng thiéu vi chat dinh dudng cho ba me va tré em, bao dam nudc
sach, v¢ sinh ca nhan va v¢ sinh mdi truong.

- Trién khai cung cip céc dich vu tu van, phuc héi dinh dudng, phong chong



thira cén, béo phi, cic bénh man tinh khong lay nhiém va cac yéu t6 nguy co tai co
sOy té, trién khai tu van dinh dudng cho ba me¢ mang thai, ba me c6 con nho dudi 2
tudi trong gbi dich vu y t& co ban phuc vu chim soc stc khoe ban dau, du phong va
nang cao suc khoe tai tram y té, ting cuong trién khai can thiép dinh dudng cho
nguoi cao tudi, dinh dudng nganh nghé.

- Khuyén khich nguoi dan st dung san pham thyc pham ting cuong vi chat
dinh dudng, ting cuong hé thdng thuc pham tai chd (sin c6 tai dja phuong) an toan,
da dang, giau dinh dudng.

- T6 chirc trién khai diéu tra danh gid tinh trang dinh dudng ba me va tré em
dusi 5 tudi xa B6 Ha ndm 2026.

3.3. Thuc hién hoat dong dinh duwong hoc dwong tai co so gido duc

- Pay manh va ning cao chat luong gido duc dinh dudng hoc duong, gido
duc thé chat va hoat dong thé thao, 10ng ghép trong cac gio hoc chinh khoa, hoat
dong ngoai khoa va xay dung cidc md hinh truyén thong cho phu hop véi diéu kién
clia cac co sd gido duc. Khuyén khich cic co so gido duc st dung cac phan mém
dinh dudng da dugc tham dinh trong viéc xay dung thuc don va tinh khau phan dé
dam bao can d6i dudng chit bira an cho hoc sinh.

- Truyén thong cho cha me hoc sinh vé dinh dudng hop 1y, thuc pham c6 loi
va an toan cho stc khoe, phong chdng bénh khong ldy nhiém lién quan dén dinh
dudng, ting cudng hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh.

- Hudng dén to chic bira in hoc duong dam bao dinh dudng hop 1y theo timg
lta tudi, da dang thuc phém (déi vO1 cac co s& giao duc co td chirc bita an hoc
duong), dic biét quan tim dén dinh dudng hop 1y cho lira tudi tién day thi va day
thi, dé phat trién tot vé tAm voc va thé chat.

- Pam bao bita an dinh dudng, an toan vé sinh thyc pham tai bép in ban tra
clia cac co s& gido duc, ting cuong kiém soat ching loai, chat luong, thanh phan
dinh dudng d6i v6i thuc pham dugce bay ban tai cac cira hang, quiy hang trudc
cong truong, kién quyét xtr Iy cac truong hop kinh doanh, budn ban thue pham bén,
khéng rd ngudn gdc, khong dam bao dinh dudng.

- Huéng dan nhan vién y té truong hoc dam bao dinh dudng trong cac bita
an hoc sinh ban trG va trién khai chuong trinh stra hoc duong tai cac truong hoc. T
chure can, do va danh gid tinh trang dinh dudng cho hoc sinh theo quy dinh.

- Tuyén truyén, gido duc kién thtrc, nang cao nhan thirc cho hoc sinh vé tiép
can vo1 cac thuc phém khong c6 loi cho stic khée, tang cuong hoat dong thé luc,
duy tri thuong xuyén, hiéu qua cac hoat dong thé chét va cac hoat dong sinh hoat
vui choi giai tri ¢6 tinh chét van dong.

- Xay dung co ché phdi hop, lién két gitta nha trudng va gia dinh trong cham
soc dinh dudng cho tré em, hoc sinh, thong tin cho phu huynh vé tinh trang dinh
dudng cua hoc sinh trong cac co s¢ gido duc.



- Duy tri tay giun, san dinh ky cho tré em, hoc sinh.

3.4. Thuc hién hoat dong dinh duong tai co so'y té

- Chuén hoa d6i ngii can bo 1am cong tac dinh dudng 1am sang - tiét ché tai
cosdy té.

- Trién khai cac hoat dong kham, tu van va diéu tri bang ché d6 dinh dudng
phu hop véi tinh trang dinh dudng va bénh 1y cho ngudi bénh, ngudi nha ngudi
bénh tai cac co so kham chira bénh.

- Trién khai cac quy dinh vé dinh dudng tai co s y té, thuc hién tiéu chi dinh
dudng nudi con béng stra me trong Bo tiéu chi chat luong bénh vién.

3.5. Trién khai cdc hoat dong dinh dwong khan cap

- Nang cao ning luc tng pho dinh dudng trong tinh hudng khan cip cho can
bd y té lam cong tac dinh dudng va can bd cac ban, nganh, doan thé lién quan.

- C6 ké hoach tmg pho, t6 chirc danh gia va trién khai c6 hiéu quéa cac can
thiép dinh dudng dic hiéu trong tinh hudng khan cip ¢ cong dong va trong cic co
s& kham, chira bénh khi ¢o6 thién tai, dich bénh x4y ra tai dia phuong.

4. Phoi hop lién nganh va van dong xi hoi

- Xay dyng va thue hién co ché phdi hop lién nganh vé cong tac dinh dudng,
dua nodi dung hoat dong dinh dudng vao cac chuong trinh, dé an, ké hoach trién
khai trén dia ban, dac biét 1a cong tac tuyén truyén, van dong nhan dan, nham nang
cao nhan thirc, thuc hién hanh vi dinh dudng hop ly.

- Huy dong su tham gia tich cuc tir cac t6 churc, ca nhan, cong d(‘A)ng thong
qua tai trg cho cac hoat dong dinh dudng; tham gia truyén thong, can thiép, cung
cap dich vu vé dinh dudng nhu phong chdng thiéu vi chat dinh dudng, san xuat
cung Ung thuc phém an toan, dac biét 1a phu nir ¢o thai, tré em dudi 5 tudi va tré em
cO hoan canh dac biét, tham gia chuong trinh sira hoc duong, ddm bao dinh dudng
tai noi lam viéc; san xuét cac san phém co loi cho suc khoe, thuc hién dang cac quy
dinh vé san xuat va kinh doanh thyc pham, san phiam dinh dudng.

- San sang tiép nhan, phdi hop va tham gia t6 chuc trién khai, thuc hién c6
hi¢u qua céac du an, chu’O’ng trinh hop tac qudc té vé dinh dudng tai dia phuong.

5. Ning cao chit lwong nguon nhdn lyc

- Cling ¢b va ning cao chat luong d6i ngii can bo 1am cong tac dinh dudng,
dam bao tinh bén viing, dic biét la mang lu6i nhan vién y té thon, cong tac vién
dinh du’ong, tang cudng dao tao, chuan héa can bd 1am cong tac dinh dudng 1am
sang tiét ché tai cac co s kham, chita bénh.

- T6 chirc dao tao, tap huin nang cao kién thirc, ky nang thyc hanh vé dinh
dudng hop 1y, cham soc dinh dudng 1000 ngay dau doi, phong chdng thiéu vi chat
dinh dudng, phong chdng suy dinh dudng thap coi, st dung cong cu danh gia tinh
trang dinh dudng... cho can bo y té, nhan vién y té thon theo tinh hinh thyc té trén
dia ban.



- Nang cao ning luc giang day, dao tao vé dinh dudng cho d6i ngii gido vién
cua cac co sé giao duc; nang cao chét luong ndi dung dao tao, tap huén, bdi dudng
vé cong tac dinh dudng tai cong déng, co s& gido duc va co sé kham, chita bénh.

- Nang cao nang luc cho cén bd cac ban, nganh, co quan doan thé, to churc
chinh tri-xa hoi vé trién khai 16ng ghép cac hoat dong dinh dudng trong cac chuong
trinh, d¢ 4n.

6. Ung dung khoa hoc cong nghg, cong nghé thong tin

- Tang cuong ung dung khoa hoc cong nghé cao phuc vu trong cong tac dinh
dudng, du phong béo phi, hoi ching chuyén hoa va cac bénh man tinh khong 1ay
lién quan dén dinh dudng, str dung thong tin va bang chimg khoa hoc trong 1ap ké
hoach, chwong trinh, du an vé dinh dudng, dic biét 1a phong chéng suy dinh dudng
thé thap coi va thiéu vi chat dinh dudng.

- Py manh tng dung cong nghé thong tin trong quan ly, diéu hanh, giam sat,
tu van, thong ké, bao cao vé cong tac dinh dudng.

I11. KINH PHI THU'C HIEN

Kinh phi thuc hién K& hoach duoc bao dam tir nguén ngan sach dia phuong
va huy dong tir cac ngudn kinh phi hop phap khac (néu c6) theo quy dinh cta phap
luat va kha niang can d6i ngan sach hang nam.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Van hoa - Xa hoi

- Chu tri, phdi hop véi cac co quan, don vi lién quan xay dung va to chirc
thuc hién cac ndi dung ciia ké hoach.

- Chu tri, chi dao tang cuong thuc hi¢n cac chinh sach cho ddi tuong bao trg
xa hoi theo quy dinh cia phap luét, trong do chu trong tré em c¢6 hoan canh dac biét,
tré em thudc ho gia dinh ngheo, can ngheo.

- Phéi hop voi Phong Kinh té x3 va cic co quan lién quan 10ng ghép cac muc
tiéu dinh dudng vao Chuong trinh muc tiéu Qudc gia xay dung nong thén mébi va
cac chuong trinh, dé an lién quan, hudng dan trién khai cac hoat dong cai thién dinh
dudng, ning cao tim voc va strc khoe ngudi dan khu vire nong thon.

- Trién khai céc hoat dong dinh dudng cho ba me va tré em trong cic chuong
trinh, dé 4n hién c6, bao dam dong bd véi cac muc tiéu ciia nganh y té.

- Thuc hién cac nhi¢m vu khoa hoc va cong nghé vé dinh dudng, thuc phém.

- Tuyén truyén hé théng tiéu chuan qubc gia d6i v6i cac thuc pham, san
pham dinh dudng bo sung, thirc dn bd sung, ting cudng vi chat dinh dudng, cac vin
ban phép luat vé ghi nhan dinh dudng thuc pham

- Phéi hop véi cac co quan, don vi lién quan ddy manh tuyén truyén va chi
dao thuc hién ché do dinh dudng hop 1y cho nguoi lao dong, dac biét 1a lao dong
nit, lao dong nt dang mang thai, dang nudi con nho, lao dong tai cdc cum cong
nghiép, nguoi lao dong lam cac nghé, cong viéc nang nhoc, doc hai, nguy hiém.



- Trién khai, kiém tra, giam sat va danh gia viéc thyc hién, tang cuong cong
tac kiém tra, hau kiém doi véi cc co so cung cép thuc phém, bép an tap thé, co s
kinh doanh dich vu an uéng nham bao dam an toan thuc phém phuc vu muc tiéu
dinh dudng, dinh ky béo céo tién d6, két qua trién khai thyc hién Ké hoach gui
UBND x3, S¢' Y té.

2. Phong Kinh té

- Chu tri, phdi hop véi cac co quan, don vi hudng dan thuc hién cac chinh
sach, vin ban quy pham phap luat vé an toan thuc phim va ting cudng vi cht dinh
dudng vao thue pham, kiém soat d6 uéng ngot c6 ga, thuc pham ché bién sin va ghi
nhan dinh dudng.

- Tang cudng quan 1y thi truong, xir 1y nghiém cac hanh vi san xuét, kinh
doanh thuc phrflm ban, khong 10 nguén géc, dac biét tai chg, cira hang ty chon, cum
cong nghi¢p va khu vuc truong hoc.

- Hudng dan céac thon san xuat ndng san sach, an toan, 6 ngudn gdc rd rang,
tang cuong md hinh san xuat thuc pham theo chudi an toan nham béo dam ngudn
cung thyc pham chat lu’O’ng cho ngu’0’1 dan, dong thoi day manh co ciu lai nganh
nong nghiép, chuyen d6i co ciu cay trong, vat nudi phu hop véi diéu kién thuc té,
phat huy loi thé dja phuong, bao ddm an ninh luong thuc, thyc pham trong moi tinh
huéng va dap tmg nhu cau dinh dudng ctia nguoi dan.

- Phéi hop voi Phong Vin hoa- X hoi va cac co quan, don vi ra soat du toan,
trinh cap c6 tham quyén bd tri kinh phi dé thyc hién Ké hoach theo quy dinh cta
Luat Ngan sach nha nudc.

3. Tram y té xa

- Can ¢t K& hoach ctia UBND x4, chu dong xay dung ké hoach hoat dong va
td chire trién khai thuc hién ké hoach trén dia ban, danh gia két qua hang nam theo
ndi dung ké hoach.

- Phan cong can bo chuyén trach dinh dudng, cdng tac vién dinh dudng to
chtrc thue hién c6 hiéu qua cac hoat dong dinh dudng tai cong dong.

- Tang cuong tuyén truyén trén cac phuong tién thong tin dai ching: Zalo,
béo, trang Website ctia nganh, don vi...). Ché trong truyén thong trén hé théng loa
truyén thanh thon, x4, phat to roi tuyén truyén nhim phd bién kién thirc va hudng
dan thyc hanh dinh dudng hop 1y téi cac ho gia dinh, bao dam phu hop véi timg dbi
tugng, ltra tudi, nganh nghé...

- T6 chitc cac budi truyén thong, ndi chuyén chuyén dé, tu van, hudng dan
thue hanh dn bd sung hop 1y tai cong dong cho d6i twong phu nit mang thai, ba me
dang nudi con dudi 24 thang tudi va ngudi cham soc tré, 10ng ghép trong cac hoat
dong cua cac chuong trinh, du 4n dang trién khai tai cong dong.

- Tu van truc tiép cho phu n@t ¢6 thai, ba me dang nudi con dudi 2 tudi va
ngudi cham soc tré tai Tram y té, 1ong ghép trong dot kham thai dinh ky, tiém



chung vé dinh dudng hop 1y trong thoi ky mang thai, bo sung vién Sit - acid
Folic/da vi chat, nuéi con bang sita me, dn bd sung hop 1y cho tré. Tu van vé cach
chim s6c va dinh dudng hop 1y cho tré qua cac lan kham bénh, cac budi truyén
thong truc tiép, thuc hanh dinh dudng, cac dot cin, do chim biéu dd ting trudong va
trong cac budi dén tham ho gia dinh.

- Duy tri thudong xuyén, hang thang va hiéu qua hoat dong truyén thong, tu
vén, sinh hoat nhom vé chim soc dinh dudng 1000 ngay dau doi.

- Bao c4o két qua trién khai thuc hién vé UBND xa (Qua Phong Vin hoa- Xa
hoi) va S¢ Y té dung thoi gian quy dinh.

4. Cac co sé Giao duc va Dao tao trén dia ban

- Chu tri trién khai thyc hién truyén thong, gido duc thay doi hanh vi vé dinh
dudng hop 1y, gido duc thé chat, van dong thé luc phu hop véi hoc sinh trong cac
co sO gido duc, chi dao nang cao chit luong cham séc, gido duc thé chét hoc sinh
trong cac co s gido duc, bd sung nhan luc c6 chuyén mén vé dinh dudng cho céc
bép an tap the, ban tru trong céac co s& giado duc, tap huan cho can bg quan 1y, gido
vién mam non va tiéu hoc tai cac co so glao duc kién thtc vé dinh dudng hop 1y.

- Chu tri, phdi hop véi nganh y té t6 chuic trién khai va gidam sat cic hoat
dong dinh dudng hop 1y trong co s& gido duc, bita an hoc duong, an toan thuc
pham, danh gia tinh trang dinh dudng cta hoc sinh, quan 1y cing tin va kiém soat
thuc pham duogc ban trong va xung quanh co so gido duc, kién quyét loai bé thuc
pham khong an toan, thyc pham nhiéu dudng, nudc ngot c6 ga va cac san pham
khong c6 1oi cho stic khde khoéi cang tin va khu vuc xung quanh truong hoc theo
quy dinh.

- Phéi hop chit ché gitra nha truong va gia dinh dé gido duc, huéng dan vé
dinh dudng va van dong thé luc phu hop cho tré em, hoc sinh, dic biét 1a cho nhdm
tuoi tién day thi va day thi.

5. Trung tam Cung ung dich vu su nghi€p cong xa

Ting cudng cong tac tuyén truyén, phd bién cac kién thic vé dinh dudng
hop 1y, déy manh tuyén truyén viéc to chire trién khai thuc hién Ké hoach, tang thot
luong phat song, sd lwong bai viét phit hop, nang cao chét lwong tuyén truyén, gido
duc vé dinh dudng hop 1y trong cac chuyén trang, chuyén muc, uu tién chuyén muc
vé an toan thuc phém va thuc phém sach.

6. Cac ban, nganh, doan thé

Chu dong thue hién Ké hoach theo chirc ning, nhiém vu, 10ng ghép cong tac
dinh dudng véi nhiém vy nganh minh nham tao sirc manh lién nganh.

7. Cac thon trén dia ban

- Tang cuong tuyén truyén trén hé thong loa dai ctia thon nham pho bién kién
thirc va huéng dan thuc hanh dinh dudng hop 1y téi cac ho gia dinh, bdo ddm phu
hop véi timg d6i twong, 1ra tudi, nganh nghé...



- Tang cudng xa hoi hoa, huy dong ngudn luc va phdi hop lién nganh nham
van dong nguoi dan thuc hién ché d6 dinh dudng hop 1y va thuc hién cac muc ti€u
vé dinh dudng ¢ dia phuong.

- Tang cudng giam sat an toan thyc pham tai cong dong, kién nghi xtr Iy
nghiém cac co s¢ vi pham an toan thuc pham.

8. Pé nghi Uy ban Mit tran Té qudc Viét Nam xa va cac to chirc chinh
tri xa hoi

- Phéi hop véi nganh y té, nganh gido duc va cac co quan, don vi lién quan
tham gia td chirc trién khai thyc hién Ké hoach theo chuc nang, nhiém vu, tuyén
truyén, phd bién kién thirc vé dinh dudng cho hoi vién va cong dong.

- Huy d6ng ngudn lyc xa hoi, phat huy vai trd giam sat va phan bién xa hoi,
dé xuét cic chinh sach nhim bao dam viéc thuc thi ¢6 hiéu qua Ké hoach va cac
chuong trinh, dé an vé dinh dudng trén dia ban xa.

- Tang cuong giam sat cong dong, kién nghi xir 1y cac hanh vi vi pham an
toan thuc pham, anh huong dén sirc khoe nguoi dan.

Trén day la Ké hoach thuc hién Chién lugc Quéc gia vé dinh dudng trén dia ban
x4 B6 Ha nam 2026. Yéu cau cac co quan, don vi nghiém tic trién khai thuc hién./.

Noi nhin: KT. CHU TICH
-S&Y té; pH( [

- TT Dang ty, TT HDND x4 (b/c); “5 *HO x_CHU TICH
- Chu tich, cac Pho CT UBND x4; - - )
- Cac co quan, don vi thugc UBND x4;
-Tramy té;

- C4c thon trén dia ban xa;

- Luu: VT.

“Mai Xuan Vinh
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